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Legaliseren cannabis verlaagt criminaliteit

Het legaliseren van wiet heeft cen zeer positieve invloed
op gewelddadige (drugs-)criminaliteit, zo blijkt uit
onderzoek. Vooral in de staten van de VS die grenzen
aan Mexico wordt er minder gemoord en beroofd
wanneer er legale wict verkocht wordt. Dat komt omdat
de drugskartels daardoor cen steeds kleinere afzetmarkt
hebben.
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Verslaving en beleid

Drie op de vier Viamingen zeggen zichzelf regels op te
leggen om minder tijd op hun smartphone door te brengen.
Dit toont onderzoek van mict, een onderzoeksgroep van
imec aan de UGent, aan. Ook bij technologiebedrijven
groeit het bewustzijn dat te veel schermtijd nefaste
gevolgen kan hebben.

Steeds meer Vlamingen hebben echter genoeg van
die digibesitas, zo blijkt uit een voorpublicatie van
de jaarlijkse Digimeter van onderzocksinstituut mict,
waarbij 4.000 Vlamingen over hun smartphonegebruik
zijn bevraagd.

Liefst 75 procent van de Vlamingen zegt zichzelf regels
op te leggen om het Kleinste scherm vaker aan de kant
te leggen. Een markante stijging, want vorig jaar lag dat
cijfer nog op 58 procent.
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SOCIALE MEDIA

De sociale media drug

Er bestaat cen verband tussen het gebruik van sociale
media en mentale problemen. Jongeren die meer dan 2
uur per dag op sociale media rondhangen, ztten minder
goed in hun vel en voelen zich vaker angstig en depressief,
stellen onderzockers vast. Minstens 5 procent kan niet
‘meer zonder Facebook en aanverwanten. Ze zijn bang om
ets te missen en willen van alles op de hoogte blijven.
Voortdurend je sociale media accounts ‘refreshen’ wordt
op de duur cen verslaving die leidt tot uitstelgedrag,
concentratieproblemen en slaapstoornissen.
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Seks op 14 jaar? Dat is volgens de wet niet langer strafbaar

‘Tot voor kort mochten jongeren volgens de wet pas seks
hebben vanaf 16 jaar. Die wettelijke minimumleeftijd is
sinds kort aangepast. Jongeren zullen vanaf nu al op 14
jaar hun toestemming kunnen geven voor een seksuele
relatie. Dat sluit beter aan bij de realiteit van de jongeren.
Al zijn er wel enkele voorwaarden verbonden aan die
nicuwe minimumleefiiid. Zo mag de partner van de
jongere maximum vijf jaar ouder zijn. Er mag ook geen
machts- of vertrouwensrelatic bestaan tussen beide.
De partner van de jongere mag dus geen leerkracht of
sportcoach zijn.

‘De realiteit is wel wat veranderd’
Sensoa, het Vlaamse expertisecentrum voor seksuele

gezondheid, reageert positief. Zij waren al langer
vragende partij. “De oude wet dateert van 1900. Intussen

s de realiteit wel wat veranderd”, vertelt Erika Frans van
Sensoa aan VRT. (22/06/2018)
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‘Seks op 14 jaar zal niet meer strafbaar Zjn. De voorwaarden?
Hot leaftidsverschil mag niet groter zjn dan vif jaar én er mag
goen sprake 2 van een machtsrelatio - donk aan een trainer
of een leerkracht. Z0 zal het in het nieuwe Strafwetboek staan.
Hot Viaams expertsecentrum Sensoa is tevreden: "Het is een
weerspiegeiing van de realteit” Er zjn een heleboel
veranderingen doorgevoerd n het nieuwe Srafwetbosk
‘sommige misdiven verdwinen, anderen komen erbj of
worden verzwaard. Een van de aanpassingen is dat een
jongere al 0p 14 jaar toesteming kan geven voor cen
seksuele relati. Tot nu lag die leefidsgrens op 16 jaar

Seks op 14 niet langer strafbaar: “Weerspiegeling van do
realiteit”
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©0% s
‘St cen react XXX





image10.png
SEKS

De eerste keer

Jongeren zijn gemiddeld 15 jaar en enkele maanden
wanneer ze voor het cerst seks hebben (onder de vorm van
geslachtsgemeenschap). Ongeveer de helft van alle 17- tot
18-jarigen heeft al ervaring met geslachtsgemeenschap.

Strafbare seks

Seksuele handelingen met - 16-jarigen zijn altijd strafbaar,
zelfs wanneer de jongere ermee instemt en er geen sprake
is van dwang. Bij seks onder de 16 jaar spreckt de strafwet
over “aanrading van de cerbaarheid”. Seks met penetratie
bij - 14-jarigen wordt door de wet altijd gelijkgesteld met

verkrachting, zelfs wanneer de jongere ermee
(14/02/2016)
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Ooit seks gehad
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Echt waar: seks op 14 jaar verhoogt percentage
tienerzwangerschappen

Jongeren van 14 jaar zijn onvoldoende rijp om al aan seks
te beginnen. Dat zeggen onderzockers van de universiteit
en vertegenwoordigers van de kerk. Het percentage
tienerzwangerschappen stijgt opmerkelijk in landen
waar jongeren al vanaf 14 jaar seks mogen hebben. Ook
geslachtszicktes komen vaker voor. Dat komt omdat de
hersenen van 14-jarigen nog niet voldoende ontwikkeld
Zijn om dergelijke beslissingen te nemen; hun hormonen
nemen het over, met alle gevolgen van dien.

De beslissing van de overheid om de leeftijd te verlagen,
is dus cen gevaarlijke stap. Willen we wonen in een land
met geslachtszicktes en tienermoeders? Neen!
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Donald J. Trump &
Snowing in Texas and Louisiana, record
setting freezing temperatures throughout the

country and beyond. Global warming is an
expensive hoax!
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Het sneeuwt in Texas en Louisiana met vriestemperaturen in het hele land
en daarbuiten. Het broeikaseffect is een dure hoax!
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De ijsbeer sterft uit door opwarming van de aarde!

Photographer Paul Nicklen filming starving polar bear
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KLIMAAT

Invloed van mens op klimaat is klein

Het klimaat verandert regelmatig. Dat is al miljarden
jaren zo. De menselijke invloed op het klimaat s echter
verwaarloosbaar klein.

Er is sprake van Klimaatverandering, daar is geen
discussie over mogelijk. Maar het is niet zo erg zoals de
media beweren. Het klimaat verandert continu. Er is nog
nooit een tijdperk geweest waarin het klimaat gedurende
cen langere periode constant bleef. Er deden zich grote
en Kleine ijstijden voor. Klimatologen hebben onlangs
ontdekt dat er zelfs cen periode was waarin de wereld
volkomen bevroren was. Alleen al in het laatste miljoen
jaar smolten de poolkappen meermaals, om dan bij een
nicuwe ijstijd opnicuw te bevriezen.

Ook het itsterven van diersoorten is niet enkel te wijten
aan de menselijke invloed. Plant- en diersoorten zijn
regelmatig uitgestorven in de loop der tijd. In hun plaats
hebben zich daarna nicuwe, beter aangepaste soorten
ontwikkeld. Dat klimaatverandering de schuld van de
mens zou zijn, klopt dus niet.
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Hoe kunnen we de klimaatopwarming afremmen?

De rapporten van het IPCC zijn duidelijk: het gaat niet zo goed met onze aarde. We moeten dringend overschakelen
op een koolstofarme economie. Iedereen heeft dan zijn mond vol over de bedrijven die moeten veranderen en de
politici die beslissingen moeten nemen. Maar we vergeten dat wij zelf verantwoordelijk zijn. Wij moeten zelf het
goede voorbeeld geven en stoppen met de zwarte piet door te schuiven naar iemand anders. (Frank Deboosere)

Daarom deze klimaattips:

1) Ga eens op reis in eigen land. Een vakantie in eigen
land kan echt heel tof zijn. Er is hier heel veel te beleven.

2) Wees zuinig met water. Water is een kostbare
grondstof. Wist je dat er meer wordt gevochten om water
dan om olie?

3) Eet meer seizoensgroenten en fruit, en zeker niet te
veel vlees. Het produceren van vlees zorgt voor heel veel
koolstofdioxide en het vraagt heel veel water. Kies bij
voorkeur voor lokale producten.

4) Er zijn alternatieven voor de auto. Op de meeste
plaatsen is er in Belgié goed openbaar vervoer. Of
neem eens de fiets. Als je toch met de auto op pad wilt,
overweeg dan eens een huur- of deelauto.

5) Schakel elektrische toestellen uit. Veel toestellen
blijken ook in waakstand stroom te verbruiken.

6) Zet de thermostaat een graadje lager. Elke graad

komt overeen met een brandstofbesparing van ongeveer
7%.

7) Recycleer en reduceer. Denk na over je aankopen.
Consuminderen in plaats van consumeren.
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Meer en meer cannabiswinkels in Vlaanderen

Het is je misschien al opgevallen wanneer je door de
straten loopt. Er verschijnen steeds meer cannabiswinkels
in Vlaanderen. Niet lang nadat de cerste cannabiswinkel
van ons land zijn deuren opende in Brussel, volgde er nog
cen in Mechelen. De winkels lijken als paddenstoelen uit
de grond te schicten.

In zo’n cannabiswinkel kan je alles krijgen wat met wiet
te maken heeft. Cannabisolie, bloemtoppen, chocolade,
koeles, thee... Je kan er perfect legaal buiten stappen
met cen doosje gedroogde cannabisblaadjes. En net dat
maakt de winkel zo bijzonder.

De cannabiswinkels zijn helemaal in overcenstemming
met de Belgische en Europese wetgeving. Die stellen dat
cannabis verkocht mag worden als de cannabisproducten
minder dan 0,2% THC bevatten. En bij de producten die
verkocht worden in de winkels, is dat het geval.





image2.png
CANNABIS

o

Wat doet marihuana met je lichaam en hersenen

Wat doct marihuana nu eigenlijk met je lichaam en
hersenen? Dat bestudeerden onderzoekers van de
Amerikaanse National Academy of Sciences, Engincering
and Medicine. Het team onderzocht de voor- en nadelen
van de joint. Ontdek hier wat marihuana met je doet.

[ Marihuana maakt je gelukkig. Een van de actieve
stoffen in marihuana is tetrahydrocannabinol, beter bek-
end als THC. THC activeert het deel van je hersenen dat
instaat voor het geluksgevoel. Dezelfde stoffen komen
vrij als je cet of seks hebt.

[ Je hart gaat er sneller van kloppen. Als je cen jointje
rookt, gaat je hartslag omhoog met zo'n 20 tot 50 hartk-
loppingen per minuut. De kans op cen hartaanval neemt
daardoor enorm toe.

[ Het verzacht de pijn. Marihuana bevat cannabidiol.
Dat is cen stof die ervoor zorgt dat je minder pijn voelt.

[ Maar het kan je uit
balans halen. Marihua-
na heeft invioed op de
‘hersenactiviteit in het cer-
ebellum en de basale gan-
glia. Die twee delen van
de hersenen staan in voor
balans, codrdinatie, reacti-
etijd en houding.

[ Cannabis beinvloedt

het tijdsbesef. Een van de meest gerapporteerde effecten
van cannabis is het gevoel dat de tijd vliegt, of juist heel
traag voorbij kruipt.

B Jekrijgt er rode ogen van. Net als van huilen krijg je
ook van marihuana rode oogjes, omdat het de bloedvaten
openzet.
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BREAKING NEWS

WEED STILL HASN' T KILLED
ANYBODY. EVER.

Nieuwsflash
Eris nog niemand gestorven aan wiet. Nooit.
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Cannabis en wetgeving

Het bezitten, gebruiken en verkopen van cannabis is verboden in Belgié.

‘Wanneer minderjarigen betrapt worden, zal de politic een proces-verbaal opstellen en worden de ouders op de hoogte
gebracht. Het proces-verbaal gaat daarna naar het jeugdparket.

‘Wanneer meerderjarigen betrapt worden, dan wordt daar de laagste vervolgingsprioriteit aan gegeven. Dat wil zeggen
dat er een vereenvoudigd proces-verbaal zal worden opgesteld en de meerderjarige niet verder zal worden vervolgd.
Maar als dat bezit van cannabis samengaat met ‘verzwarende omstandigheden’ of wanneer ‘de openbare orde’ wordt
verstoord, dan geldt die laagste vervolgingsprioriteit niet.

Verder is het ook verboden om cannabis te verkopen (dealen), cannabis gratis aan te bieden of te rijden onder invloed
van cannabis.









